
Grußwort
Liebe Besucherinnen und Besucher des zweiten Demenz-
Fachtages,
sehr gern habe ich auch in diesem Jahr wieder die Schirm-
herrschaft für diesen wichtigen Fachtag übernommen. 
In unserer älter werdenden Gesellschaft steigt der Anteil 
der Menschen mit Demenz – deshalb sind Veranstaltungen 
wie diese so bedeutsam, bei denen Fachkräfte gemeinsam 
eine optimale Versorgung diskutieren. Das vielfältige Pro-
gramm greift dabei zentrale Themen auf: von körperlicher 
Aktivität, Schmerz und Mobilität über den Umgang mit her-
ausforderndem Verhalten bis hin zu palliativer Versorgung 
und den neuesten Erkenntnissen zur medikamentösen 
Therapie. 
Sie als Expertinnen und Experten aus der Pflege, Therapie, 
Behandlung und aus der Beratung, sowie ehrenamtlich 
Engagierte tragen gemeinsam dazu bei, die Lebensquali-
tät von Menschen mit Demenz zu verbessern. Eine gute 
Demenzversorgung gelingt nur im Miteinander aller Betei-
ligten.
Ich danke dem Landkreis Diepholz, dem Arbeitskreis De-
menz sowie dem Demenz-Netzwerk Stuhr-Weyhe-Syke 
und dem Verein PRO DEM für ihr Engagement. Ich wünsche 
Ihnen allen einen informativen und bereichernden Fachtag.

Ihr Dr. Andreas Philippi

Niedersächsischer Minister für Soziales, Arbeit, Gesund-
heit und Gleichstellung

Zielgruppen:
•	 Ärzte/innen – Anerkannte ärztliche Fortbildung 

(Ärztekammer Niedersachen): 7 Fortbildungspunkte
•	 Medizinisches Fachpersonal
•	 Therapeuten/innen
•	 Pflege(fach)kräfte – Anerkannte Fortbildung: 

6 Fortbildungspunkte
•	 Pflege-Schüler/innen/Studierende
•	 Ehrenamtlich tätige Senioren- und 

Demenzbetreuer/innen
•	 Mitarbeiter/innen aus Krankenhäusern
•	 Mitarbeiter/innen aus der Altenhilfe, 

Pflege- und Demenz-Beratung
•	 Mitarbeiter/innen von Palliativ- und 

Hospiz-Diensten
•	 Mitarbeiter/innen der Kranken- und 

Pflegekassen
•	 Kommunale und politische Vertretungen
•	 Berufsbetreuer/innen/Betreuungsvereine
•	 Bildungsträger

Info-Stände im Foyer:
•	 Alterssimulationsanzug „Gert“
•	 APOLLON Hochschule Bremen
•	 Demenz Parcours „hands on dementia“
•	 Demenzberatung – Umsorgt Zuhause gGmbH 
•	 Kinästhetik
•	 Palliativstützpunkt im Landkreis Diepholz
•	 PRO DEM e.V. – Alzheimergesellschaft Stuhr /  

Weyhe / Syke
•	 Demenz-Reha-Sport TSV Melchiorshausen
•	 Selbsthilfe-Kontaktstelle KIBiS
•	 Senioren- und Pflegestützpunkt Landkreis Diepholz
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THEATER SYKE
06. Oktober 2026
09:00 Uhr – 17:00 Uhr
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PROGRAMM

ab	 Einlass – Informationen und Austausch an 
09:00 Uhr 	 den Info-Ständen im Foyer

09:30 Uhr 	 Begrüßung & Grußworte

	 Landkreis Diepholz 
Landrat Volker Meyer

	 Stadt Syke  
Bürgermeisterin Suse Laue

	 Deutsche Alzheimergesellschaft  
1. Vorsitzender Swen Staack

09:45 Uhr 	 „Bewegung – die unterschätzte Therapie 
bei Demenz“ Prof. Dr. Claudia Kemper, 
APOLLON Hochschule Bremen

10:25 Uhr	 „Auto fahren & Demenz“  
Antje Holst, Kompetenzzentrum Demenz  
in Schleswig-Holstein

11:00 Uhr 	 Kaffeepause – Informationen und 
Austausch an den Info-Ständen im Foyer

11:30 Uhr	 „Hören & Demenz“ Janine Otto,  
Hilkenbach Hörwelten Stuhr

12:05 Uhr 	 „Umgang mit herausforderndem Verhalten 
/ Vermeidung von Gewalt“  
Bettina Bode-Berg, Zentrum für Aus- und 
Weiterbildung in der Pflege

12:45 Uhr 	 Mittagspause - Informationen und 
Austausch an den Info-Ständen im Foyer 

13:45 Uhr 	 „Palliativversorgung – die Erkrankten  
und ihre Angehörigen im Blick“  
Prof. Dr. med. Karin Oechsle, 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

14:20 Uhr 	 „Die Besonderheiten der Frontotemporalen 
Demenz“  
Melanie Liebsch, Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e.V.  
Selbsthilfe Demenz & DGFTD e.V.

15:00 Uhr 	 Kaffeepause – Informationen und 
Austausch an den Info-Ständen im Foyer 

15:30 Uhr 	 „Erotik in der Box“  
Anna Jannes, Kompetenzzentrum Demenz 
in Schleswig-Holstein

16:00 Uhr 	 „Medikamentöse Therapie – ein Update“  
Prof. Dr. Duning,  
Chefarzt der Klinik für Neurologie,  
Klinikum Bremen-Ost

16:50 Uhr 	 Schlussworte und Resümee 
Prof. Dr. Claudia Kemper

Veranstalter
•	 Landkreis Diepholz, Pflegekonferenz, 

Arbeitskreis Demenz

•	 Demenz-Netzwerk Stuhr-Weyhe-Syke, 
PRO DEM e.V.

Teilnahmebeitrag  
inkl. Mittagsimbiss und Getränke
•	 49,00 €

•	 19,00 € ermäßigt  
(Nachweis erforderlich) für:

•	 Menschen mit Schwerbehinderung

•	 Ehrenamtlich Engagierte

•	 Schülerinnen und Schüler,  
Studierende

Veranstaltungsort
Syker Theater, La-Chartre-Straße 1, 28857 Syke

Anmeldungen
bis 06. September 2026
Online unter: www.diepholz.de/demenzfachtag

ORGANISATORISCHES FACHTAG DEMENZ

Anreise mit dem PKW
•	 Parkplatz 1: La-Chartre-Straße 1 
•	 Parkplatz 2: Lindhofstraße/Schloßhof
•	 Parkplatz 3: Hallenbad/Am Lindhof 5
•	 Fußweg-Beschilderung zum „Theater“ folgen

Anreise mit dem Zug
•	 Bahnhof Syke
•	 zum Theater Syke sind es 1,6 Kilometer 

(ca. 20 Minuten Fußweg)
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